golf

Klubitoimikunta

Toimintakertomus, vuosi 2024

Klubitoimikunnan tavoitteena oli kaudella 2024 kehittidd seurassa yhteenkuuluvuutta ja positiivista
klubihenked seké tukea golfarin hyvinvointia.

Tavoitteeseen pyrittiin jarjestimallad
e golfarin hyvinvointia ja turvallisuutta edistivid tapahtumia
e klubi-iltoja
e toimintaa aloittaville golfareille
e klubimatkan
e teatteri-iltoja
o Naiset golfaa 2024 -toimintaa.

Toimimme kapteenien tukena mm. seurayhteistyossa.

Lisédksi tetmme yhteisty6td muiden toimikuntien kanssa. Teimme saamamme palautteen perusteella
hallitukselle ja toiminnanjohtajalle ehdotuksia seuran toiminnan kehittdmiseksi.

Tiedotimme jdsenistolle jarjestimistimme tapahtumista seuran kotisivuilla, ilmoitustauluilla ja
sdhkopostiviestien vilityksella.

Toimikuntaan kuului 11 jasentd: Elsner-Koivu Kirsten, Hammar Anne-Marja, Jauhiainen Heli,
Kankainen Tarja, Lahteenmaki Marja-Leena (pj.), Pakkala Arja, Patana Anne, Piippo Pasi, Pyykko
Tiina, Sjéholm Suzanne ja Tamminen Eeva (siht.). Toimikunta kokoontui kauden aikana yhteensa 10
kertaa.

Hyvinvointia ja turvallisuutta edistavat tapahtumat toteutuivat klubi-iltoina

- Vilitimme jésenistolle tiedon Taysin ihotautien yksikon apulaisylilddkéri Anna Alakosken
10.4. 2024 pitdmésté webinaarista Aurinko ja iho.

- Vélitimme jasenistolle tiedon Suomen Golfliiton kaikille kilpaileville golfareille suunnatusta
verkkokoulutuksesta Golfkayttaytyminen ja yhdenvertaisuus. Suosittelimme koulutusta kaikille
tammerilaisille siitd huolimatta, ettd koulutus néaytti kohdistuvat erityisesti juniorigolfareille.

- 24.4.2024 klo 18 farmaseutti Sari Viljakainen kertoi kausiallergioista ja auringolta
suojautumisesta. Han jakoi meille tietoa siitepdlyallergioiden ehkaisysta ja hoidosta,
hyonteisten pistojen itsehoidosta ja auringon aiheuttamista iho-ongelmista. Paikalla oli 15 TG:n
jasenta.

- 22.5.2024 klo 18 fysioterapeutti Aki Siimeksel&d Premius kuntoutuksesta puhui golfarin tuki- ja
litkuntaelinongelmista ja niiden ennaltaehkaisysté. Paikalla oli 12 tammerilaista. Saimme
kuulla perusteita mm. sille miksi liikkuvuus, voima, kestavyys ja tasapaino ovat tarkeita


https://www.youtube.com/watch?v=3EV9Djtk0Lw
https://golf.fi/seuroille/koulutukset/yhdenvertaisuus/
https://tammer-golf.fi/shared/files/24.4.%20Allergiat.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/24.4.%20Allergiat.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/22.5.%20Premius,%20Tule,%20pdf%203.5..pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/22.5.%20Premius,%20Tule,%20pdf%203.5..pdf

seikkoja golfarin tuki- ja liikuntaelimiston hyvinvoinnin kannalta. Lisdsimme kotisivuille linkin
venyttelyohjeisiin ja laitoimme ne jakoon my6s TG:n klubille.

- 12.6.2024 klo 18 Jarmo Alapirtti kertoi tilastoista golfarin apuna ja ohjasi harjoitteita myos
rangella. Paikalla oli 21 kuulijaa juniorista senioriin singelipelaajia unohtamatta.

- 17.7.2024 klo 18 tyonohjaaja Arja Pakkala kertoi mm. itsed ja pelikavereita kannustavan kielen
kayttdmisesta teemalla tsemppia peliin. Paikalla oli 9 tammerilaista.

- Vélitimme senioritoimikunnan pyynnosté tietoa 8.8. 2024 klo 17 Tampereen sydanyhdistyksen
toteuttamasta defa- eli sydaniskurikoulutuksesta. Paikalla oli yli 20 tammerilaista.

- 14.8.2024 klo 18 Henri Hytonen antoi jasenistolle ideoita ja tukea golfin harjoitteluun, Paikalla
oli yhteensattumien johdosta valitettavasti vain 6 henkil4.

- 11.9.2024 klo 18 saatiin fysioterapeutti Aki Siimekselalta ohjeita teemalla golfarin talvitreeni.
Paikalla oli 14 jasentd. Lisasimme tilaisuuden jélkeen kirjalliset harjoitusohjeet kotisivuille ja
tarjolle myds klubin toimistoon.

Toimintaa aloittaville golfareille

- Tarjosimme kesé-, heind-, elo- ja syyskuussa yhteensa viisi kummikierrosta alkeiskurssin
kéyneille ja lahiaikoina golfin aloittaneille henkil6ille. Kummina toimi joku toimikunnan
jasenisté. Osallistujia oli yhteensa 6 ja kummina toimi kullakin kerralla joku toimikunnan
jasenistd. Kesdkuun ensimmadiselle kummikierrokselle ei ilmoittautunut ketéan.

- Tarjosimme seuran jasenille mahdollisuutta pyytdd kummeja mukaan myos pelikierroksille.
Kummikierroksia toteutui 6 kappaletta.

- Alkuperainen tarkoituksemme oli jarjestaa keséan aikana kolme iltana aloitteleville ja suurilla
tasoituksilla pelaaville TG:n golfareille suunnattua klubikisaa. Kilpailut kiinnostivat kuitenkin
jasenistbamme laajasti ja myos useita ns. singelipelaajia tuli mukaan. Kilpailut olivat:

- Tiistai 4.6., Norjalaiskisa. Mukana upeassa iltasadssa pelatussa kilpailussa oli 13
innokasta uuden kilpailumuodon vastaan ottanutta tammerilaista.

- Torstai 4.7., Narukisa. Osallistujia oli yhteensa 20 ja heidan pelitasoituksensa
vaihtelivat vélilla 6 - 40. Pelimuoto oli innostava ja toi esille uusia nékokulmia golfiin.
Kilpailussa syntyi myds yksi holari, joskin pelin luonteen mukaan narun avustuksella.

- Keskiviikko 28.8., Shamble. Kilpailu pelattiin seesteisessé elokuun illassa kolmen
hengen ryhmissé. Paikalla oli 27 innokasta golfaria. Tunnelmaa kuvaavat parhaiten
pelin paatyttyd kuullut kommentit:

= "Hieno kisa, naita lisaa!"

= "Olisiko t&n& vuonna vield scramble?”
= "Onko tdnd vuonna viel& klubikisaa?"
= "Kiitos kun jarjestitte!"

Teatterit
- Kevétkaudella 2024 jarjestettiin lippuja seuraaviin teatteriesityksiin:
- 15.2.2024 Kklo 19.00 Frida, Tampereen tydvéen teatteri
- 19.3.2024 Kklo 19.00 Piaf, Tampereen teatteri
- 18.4.2024 klo 19.00 Idan pikajunan arvoitus, Tampereen teatteri

- Kesén teatteriesitykset olivat


https://tammer-golf.fi/shared/files/17.7.%20NLP.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Deffan%20k%C3%A4ytt%C3%B6opastus%20240808%20final.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/14.8.%20Ideoita%20ja%20tukea%20golfin%20harjoitteluun,%20korjattu%2027.5..pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/11.9.%20golfarin%20talvitreeni,%20Premius.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Norjalaiskisa%202024,%20pdf.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Narukisa%202024,%20pdf.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Shamble%2028.8.%202024,%208.8.%20versio.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Frida%2015.2.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Piaf%2019.3.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Id%C3%A4n%20pikajuna%2018.4.2024.pdf

- 19.6. 2024 klo 18.00 Vaimoni Maurice, Kangasalan keséateatteri
- 14.7. 2024 Kklo 15.00 Sukujuurikas, Keséateatteri, Sastamala, Vehmaan tila
- Syyskaudella 2024 jarjestettiin lippuja seuraaviin teatteriesityksiin:
- 19.9. 2024 Kklo 18.00 Taru Sormusten herrasta, Tampereen teatteri ja Tampere-talo
- 28.9. 2024 Kklo 13.00 Macbeth, Tampereen Tydvaen Teatteri
- 18.10.2024 klo 19.00 Vanhoja Poikia, Tampereen TyOvéen Teatteri

Klubimatka

Vuoden kaksipaivainen klubimatka tehtiin Vaasan Golfiin ja Botnia Golfiin Kauhajoelle. Matkalla
oli 33 osallistujaa. S&& suosi haastavilla ja aiempia sateiden pehmittamill& kentilla pelaavia
matkalaisia. Tulokset olivat korkeita, mutta palkintoja riitti ilahduttamaan lahes kaikkia.

Naiset golfaa 2024 -toiminta

Kaudella 2024 ei Tammer-Golfissa ollut naistoimikuntaa. Siitd syysta otimme vastuun golfliiton
koordinoimasta tapahtumasta Naiset golfaa 2024. Kutsuimme golfista kiinnostuneet naiset
tutustumaan lajilmme valtakunnallisena naisten sunnuntaina 9.6.2024 klo 10-13. Paikalle viiledén
ja sateiseen s&&han saapui 12 henkil6d 21:std ilmoittautuneesta.

Toimikuntalaisten lisdksi tapahtumaa olivat jarjestaméssa leidikapteeni Erika Tarko-Viljanen seka
osallistujien pienryhmié ohjanneet kummit Eero Rautio ja Markku Antikainen.

Valitimme seuran jésenille tiedoksi Golfliiton kalvot Naiset golfaa 2024 esityksen golfin
terveysvaikutuksista.

Muu toiminta

- Jarjestimme 1.6.-9.6. vélisella ajalla kirpputorin. Tuotto luovutettiin juniorityéhon.

- Kannustimme kauden edetessa TG:n jasenia palauttamaan l16ytopalloja myytavaksi
junioritoiminnan hyvaksi.

- Kannustimme jasenistod huolehtimaan kentan kunnosta vélittdmalla tietoa mm. pallojen
alastulojalkien korjaamisesta greeneilla.

- Toteutimme kolmen toimikunnan jasenen kesken roskakierroksen 27.8. Roskia klubin
edustalta, vaylilta 1-10 ja kymppikioskin edustalta 16ytyi huomattava maara. Toiminnanjohtaja
laati asiasta tiedotteen ja sijoitti roskat caddiemasterin tiskille korostamaan kunkin pelaajan
omaa vastuuta kentén siisteydesta.

- Jarjestimme aiemmin naistoimikunnan vastuulla olleen dénestyksen vuoden
herrasmiesgolfarista. Aiemmasta kaytannosté poiketen aanestys toimitettiin lippudénestyksen
lisaksi myos verkossa. Adnioikeutettuja olivat perinteen mukaan vain seuramme naiset.
Sukupuolten tasa-arvon vuoksi halusimme jarjestaa danestyksen myoés vuoden leidigolfarista.
Aanioikeutettuja olivat kaikki Tammer-Golfin jasenet.

- Jarjestimme Tammer-Golfin kauden péatdsjuhlan 26.10.2024 Tammelan Stadionilla
yhteisty0ssa toiminnanjohtajan kanssa.

- Klubitoimikunnan jésenet tekivat 6.9.2024 peliretken Toriseva Golfiin Virroille.

Tapahtumista tiedotettiin seuran ajankohtaisissa ilmoituksissa, toimikunnan nettisivuilla,
ilmoitustaululla seké& seuran viikkotiedotteissa.


https://tammer-golf.fi/shared/files/Vaimoni%20Maurice,%2025.5.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Taru%20Sormusten%20herrasta%2019.9.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/MacBeth%2028.9.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Vanhoja%20Poikia%2018.10.2024.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Naiset%20golfaa%202024%20esite%207.5.2024,%20pdf.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Naiset%20golfaa%202024%20esitys%20terveysvaikutuksista.pdf
https://tammer-golf.fi/shared/files/Naiset%20golfaa%202024%20esitys%20terveysvaikutuksista.pdf

